ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE FOLLOWING
INSTRUCTIONS COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT
APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF THE
DEVICE.

INTENDED USER PROFILE:

The intended user should be a licensed medical
professional, the patient or the patient’s caregiver.
The user should be able to read, understand and
be physically capable of performing the directions,
warnings and cautions in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS: The Donjoy

IROM Elbow is designed to provide support and
immobilization to the elbow. It may be suitable for
use following stable distal epicondylar fractures and
stable fractures of the distal humerus. Providing
immobilization or controlled movement of the limb or
body segment.

CONTRAINDICATIONS: None
WARNINGS AND CAUTIONS:

 This product is to be prescribed and fitted by a
healthcare professional.

« If you develop an allergic reaction and/or experience
itchy, red skin after coming into contact with any part
of this device, please stop using it and contact your
healthcare professional immediately.

* Excessive tightening of the brace straps may
compromise circulation. If tingling or numbness is
experienced, loosen straps.

« Do not use over open wounds.

« If pain, swelling, changes in sensation or other unusual
reactions occur while using this product, consult your
medical professional immediately.

» Do not use this device if it is damaged and/or the
packaging has been opened.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority in
case of a serious incident arising due to usage of this device

APPLICATION INFORMATION:

A Open all straps and remove square felt pressure pad.
Apply the brace, with the hinge bar directly over the
lateral epicondyle.
note: The plastic shells may be trimmed with scissors
if needed.

B Begin fastening the straps closest to the elbow
with moderate tension. Next, tighten the straps at
the top and bottom ends of the brace.

C  Press down, slide out, and lift up the hinge security latch.
(Fig. C)

D Rotate the clear plastic cover until the desired
flexion or extension pin is exposed. (Fig. D)

E Relieve tension on the pin by moving the hinge
slightly. Remove the pin and replace it in the
desired extension degree setting. Now, repeat this
for the flexion degree adjustment. (Fig. E)

F  Rotate the security latch past the pin and replace
the latch. (Fig. F)

G Attach the hook material at one end of the
shoulder strap to the humeral cuff straps as shown.
Wrap the other end around the wrist and adjust for
maximum comfort. (Fig. G)

USE AND CARE:

* The liners may be removed and washed in cold water
and mild soap. Air dry.

« Attach liners to the inside of the plastic shells when
completely dry.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of
the unit and its accessories for material or workmanship
defects for a period of six months from the date of sale.

RX ONLY.
INTENDED FOR SINGLE PATIENT USE.

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR ESTAS
INSTRUCCIONES COMPLETA'Y DETENIDAMENTE. EL USO
CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO PREVISTO:

El usuario previsto debe ser un profesional médico
autorizado, el paciente o el cuidador del paciente. El
usuario debe poder leer, comprender y ser fisicamente
capaz de seguir todas las instrucciones, advertencias y
precauciones proporcionadas en la informacion de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES: La férula para codo Donjoy
IROM esta disefiada para proporcionar soporte e
inmovilizacién al codo. Puede ser adecuada para usar
después de fracturas estables epicondilares y fracturas
estables del himero distal. Proporcionar inmovilizacién
0 movimiento controlado a la extremidad o segmento
corporal.

CONTRAINDICACIONES: Ninguna
ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

« Este producto debe utilizarse bajo la supervisién de un
profesional médico, quien debe ajustarlo.

« Si tiene una reaccion alérgica o experimenta picazén

y la piel se enrojece después de entrar en contacto con
cualquier parte de este dispositivo, deje de usarlo y
pbngase en contacto inmediatamente con su profesional
de salud.

« Si las correas de la férula se aprietan demasiado, pueden
poner en riesgo la circulacion. Si siente cosquilleo o
entumecimiento, afloje las correas.

* No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

« Si sufre algun dolor, inflamacién, alteracion de la
sensacién o cualquier otra reaccién poco frecuente
al utilizar este producto, péngase en contacto con su
médico inmediatamente.

* No utilice el dispositivo si esta dafiado y/o si el empaque
esta abierto.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la autoridad
competente en caso de un incidente grave que surja
debido al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

A Abra todas las correas y retire la almohadilla
cuadrada de presion de fieltro. Coloque la férula, con
la barra de bisagra directamente sobre el epicéndilo
lateral.

Nota: Las cubiertas de plastico se pueden recortar
con tijeras, si es necesario.

B Empiece a atar las correas mas cercanas al codo con
una tension moderada. A continuacion, apriete las
correas situadas en los extremos superior e inferior
de la férula.

C  Presione el pestillo de seguridad de la bisagra para
deslizarlo hacia fuera y levantarlo. (Fig. C)

D Gire la cubierta de plastico transparente hasta que
quede expuesto el pasador correspondiente a la
flexion o extension deseada. (Fig. D)

E  Mueva la bisagra ligeramente para reducir la
tension en el pasador. Saque el pasador y coléquelo
en el ajuste graduado de extension deseado. A
continuacién, repita la misma operacién para el
ajuste graduado de flexién. (Fig. E)

F.  Gire el pestillo de seguridad mas alla del pasador y
vuelva a colocar el pestillo. (Fig. F)

G. Sujete el material de enganche de uno de los
extremos de la correa del hombro a las correas del
manguito humeral, tal como se muestra. Coloque el
otro extremo alrededor de la mufeca y ajdstelo para
lograr la maxima comodidad (Fig. G)

USO'Y CUIDADO:

« Los revestimientos se pueden retirar y lavarse con agua
fria y un jabon suave. Dejar secar al aire.

« Coloque los revestimientos en el interior de las cubiertas
de plastico cuando estén completamente secos.

GARANTIA: DJO, LLC reparara o sustituira toda o parte de la
unidad y sus accesorios por defectos de material 0 mano
de obra durante los seis meses siguientes a la fecha de
venta.

SOLO CON RECETA.
INDICADO PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.

@ NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO NATURAL.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DES PRODUKTS BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DES PRODUKTS IST NUR BEI
RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL:

Das Produkt ist fur zugelassene medizinische

Fachkrafte, Patienten oder Pflegekrafte des Patienten
bestimmt. Der Anwender sollte in der Lage sein, die
Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise in der
Gebrauchsanweisung zu lesen, zu verstehen und physisch
auszufiihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN: Die Donjoy IROM
Ellenbogenorthese dient zur Stlitzung und Ruhigstellung
des Ellenbogens. Sie kann nach stabilen distalen
epikondylaren Frakturen und stabilen Frakturen des
distalen Humerus verwendet werden. Zur Ruhigstellung
oder kontrollierten Bewegung der Extremitdt oder des
Korperabschnitts.

KONTRAINDIKATIONEN: Keine
WARN- UND VORSICHTSHINWEISE:

« Dieses Produkt ist verschreibungspflichtig und muss
unter Aufsicht einer medizinischen Fachkraft angepasst
werden.

« Wenn eine allergische Reaktion auftritt und/oder Sie
nach Kontakt mit einem Teil dieses Produkts eine juckende,
gerOtete Haut bemerken, verwenden Sie das Produkt nicht
langer und wenden Sie sich sofort an lhren Arzt.

« Die Durchblutung kann beeintrachtigt werden, wenn
die Gurte der Orthese zu fest angezogen werden. Bei
Kribbeln oder Taubheit die Gurte lockern.

« Nicht auf offenen Wunden verwenden.

« Wenn bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen,
Schwellungen, Empfindungsanderungen oder andere
ungewdhnliche Reaktionen auftreten, nehmen Sie bitte
sofort Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

« Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist
und/oder die Verpackung geoffnet wurde.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behorde
benachrichtigen, falls es durch die Verwendung dieses
Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

ANWENDUNGSHINWEISE:

A Alle Gurte I6sen und das quadratische
Filz-Druckpolster entfernen. Die Orthese anlegen.
Dabei die Gelenkleiste direkt tiber dem lateralen
Gelenkhocker positionieren.

Hinweis: Die Kunststoffschalen kdnnen nach Bedarf
mit einer Schere zurechtgeschnitten werden.

B Die Gurte, die dem Ellenbogen am ndchsten liegen,
mit mittlerer Spannung befestigen. Danach die Gurte
am oberen und unteren Ende der Orthese festziehen.

C Die Gelenk-Sicherheitsverriegelung eindriicken, nach
auRken schieben und anheben. (Abb. C)

D Die durchsichtige Kunststoffabdeckung drehen,
bis der gewlinschte Flexions- oder Extensionsstift
freiliegt. (Abb. D)

E Das Gelenk leicht bewegen, um den Stift zu
entlasten. Den Stift entfernen und wieder im
gewlinschten Extensionswinkel anbringen. Danach
diese Schritte zur Einstellung des Flexionswinkels
wiederholen. (Abb. E)

F  Die Sicherheitsverriegelung tber den Stift hinweg
drehen und die Verriegelung wieder schlieRen. (Abb. F)
G Das Klettmaterial an einem Ende des
Schultergurts wie abgebildet an den Gurten der
Oberarmmanschette anbringen. Das andere Ende um
das Handgelenk wickeln und den Gurt auf maximalen
Komfort einstellen. (Abb. G)

ANWENDUNG UND PFLEGE:

« Die Innenpolster konnen entfernt und mit einem milden
Waschmittel in kaltem Wasser gewaschen werden. An
der Luft trocknen lassen.

« Die Innenpolster an der Innenseite der Kunststoffschalen
anbringen, wenn sie vollstandig getrocknet sind.

GARANTIE: DJO, LLC gewdhrleistet bei Material- oder
Herstellungsfehlern die Reparatur bzw. den Austausch
des vollstandigen Produkts oder eines Teils des Produkts
und aller zugehdrigen Zubehdrteile flr einen Zeitraum
von sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

VERSCHREIBUNGSPFLICHTIG.
NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN BESTIMMT.

@ NICHT AUS NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E ATTENTAMENTE
QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA APPLICAZIONE

E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER UN BUON
FUNZIONAMENTO.

PROFILO DELL'UTILIZZATORE:

Il prodotto e destinato a essere utilizzato da un medico
professionista, dal paziente o dal caregiver del paziente.
L'utente deve poter leggere, comprendere ed essere
fisicamente in grado di rispettare tutte le indicazioni, le
avvertenze e le precauzioni fornite nelle istruzioni per
l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI: la gomitiera Donjoy IROM &
progettata per fornire supporto e immobilizzazione al
gomito. Puo essere adatta per I'uso in seguito a fratture
stabili dell'epicondilo distale e fratture stabili del'omero
distale. Fornisce immobilizzazione o movimento
controllato dell'arto o del segmento del corpo.

CONTROINDICAZIONI: nessuna
AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

« |l prodotto deve essere prescritto e applicato da un
operatore sanitario.

« Se si sviluppa una reazione allergica, si manifesta
una sensazione di prurito o si nota un arrossamento
della pelle quando & a contatto con qualsiasi parte
del dispositivo, interrompere I'uso e rivolgersi
immediatamente al medico curante.

* Una compressione eccessiva delle cinghie del tutore
potrebbe compromettere la circolazione. In caso di
formicolio o indolenzimento, allentare le cinghie.

* Non usare su ferite aperte.

« In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o altre
reazioni insolite durante I'uso del prodotto, contattare
immediatamente il medico.

» Non usare il dispositivo se risulta danneggiato e/o se la
confezione e stata aperta.

NOTA: contattare il produttore e l'autorita competente in
caso di gravi incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo.

INFORMAZIONI SULL'APPLICAZIONE:

A Aprire tutte le cinghie e rimuovere il cuscinetto
quadrato di pressione in feltro. Applicare il tutore,
con la barra a snodo direttamente sopra I'epicondilo
laterale.

Nota: le protezioni di plastica possono, se necessario,
essere tagliate servendosi di forbici.

B Chiudere per prime le cinghie pil vicine al gomito,
applicando una tensione moderata. Quindi stringere
le cinghie sull'estremita superiore e inferiore del
tutore.

C  Premere verso il basso, estrarre e sollevare il fermo di
sicurezza della cerniera. (Fig. C)

D Ruotare il coperchio di plastica trasparente fino
a esporre il perno di flessione o di estensione
desiderato. (Fig. D)

E Allentare la tensione sul perno muovendo
leggermente la cerniera. Rimuovere il perno e
sostituirlo con I'impostazione del grado di estensione
desiderata. A questo punto ripetere la procedura per
regolare il grado di flessione (Fig. E)

F  Ruotare il fermo di sicurezza oltre il perno e
riposizionare il fermo. (Fig. F)

G Collegare il materiale di aggancio su una delle
estremita della cinghia per la spalla alle cinghie del
manicotto per 'omero, come illustrato. Avvolgere
I'altra estremita attorno al polso e regolare in modo
confortevole (Fig. G)

USO E MANUTENZIONE:

« | rivestimenti possono essere rimossi e lavati in acqua
fredda con un detergente delicato. Lasciare asciugare
all'aria.

* Quando i rivestimenti sono completamente asciutti,
applicarli allinterno dei gusci in plastica

GARANZIA: DJO, LLC riparera o sostituira I'intero prodotto
o parti di esso e i relativi accessori in caso di difetti nella
lavorazione e nel materiale per un periodo di sei mesi
dalla data di acquisto.

Solo su prescrizione medica.
PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE.

@ NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA NATURALE.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR PREVU :

Le produit s'adresse a un professionnel de santé agréé,

au patient ou a I'aide-soignant qui prodigue des soins

au patient. L'utilisateur doit étre capable de lire et de
comprendre I'ensemble des consignes, des avertissements
et des précautions qui figurent dans le mode d’emploi, et
il doit &tre physiquement apte a les respecter.

UTILISATION/INDICATIONS : L'orthése pour le coude Donjoy
IROM Elbow est congue pour assurer le support et
I'immobilisation du coude. Elle peut étre utilisée aprés des
fractures épicondyliennes distales stables et des fractures
stables de I'numérus distal. Procure une immobilisation
ou un mouvement contrdlé du membre ou du segment
corporel.

CONTRE-INDICATIONS : Aucune
AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

 Ce produit doit étre prescrit et mis en place par un
professionnel de santé.

« En cas de réaction allergique et/ou de démangeaisons
ou de rougeurs cutanées apres tout contact avec une
partie quelconque de ce dispositif, cesser de I'utiliser et
contacter immédiatement un professionnel de santé.

* Le serrage excessif des sangles de I'orthése peut
compromettre la circulation. En cas de fourmillements ou
d'engourdissement, desserrer les sangles.

« Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

« En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la sensation
ou d'autres réactions anormales lors de I'utilisation de ce
produit, contacter immédiatement un professionnel de
santé.

* Ne pas utiliser ce dispositif s'il est endommagé et/ou si
I'emballage a été ouvert.

REMARQUE : Contacter le fabricant et l'autorité
compétente en cas d'incident grave découlant de
I'utilisation de ce dispositif

INFORMATIONS CONCERNANT LA MISE EN PLACE :

A Ouvrir toutes les sangles et retirer le coussinet de
pression en feutre carré. Mettre I'orthése en place en
positionnant la barre d'articulation directement par
dessus I'épicondyle latéral.

Remarque : Les coques en plastique peuvent étre
découpées avec des ciseaux si nécessaire.

B Commencer a attacher les sangles les plus proches
du coude avec une tension modérée. Serrer ensuite
les sangles aux extrémités supérieure et inférieure de
l'orthese.

C  Appuyer sur le loquet de sécurité de l'articulation, le
faire glisser vers 'avant et le soulever. (Fig. C)

D Faire pivoter le couvercle en plastique transparent
jusqu'a la flexion souhaitée ou jusqu'a ce que la
broche d'extension soit exposée. (Fig. D)

E Relacher la tension sur la broche en déplagant
légerement l'articulation. Retirer la broche et la
reposer sur le cran du degré d'extension désiré.
Répéter cette opération pour le réglage du degré de
flexion. (Fig. E)

F  Faire pivoter le loquet de sécurité au-dela de la
broche et le replacer. (Fig. F)

G Attacher le crochet sur I'extrémité de la sangle
d'épaule aux sangles de I'humérus comme illustré.
Enrouler l'autre extrémité autour du poignet et
ajuster pour obtenir un maximum de confort. (Fig. G)

UTILISATION ET ENTRETIEN :

« Les garnitures doivent étre retirées et lavées a I'eau
froide et au savon doux. Sécher a l'air libre.

« Une fois complétement secs, fixer les garnitures a
I'intérieur des coques en plastique.

GARANTIE : DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou
partie du dispositif et de ses accessoires en cas de vice de
matériau ou de fabrication pendant une période de six
mois a partir de la date d'achat.

SUR ORDONNANCE UNIQUEMENT.
DESTINE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT.

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING AANDACHTIG

EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT INSTRUMENT GEBRUIKT.
JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE WERKING VAN
HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL:

De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch
professional, de patiént of verzorgende van de patiént.
De gebruiker moet in staat zijn om aanwijzingen,
waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen en fysiek uit te
voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES: De Donjoy IROM elleboog is
ontworpen voor ondersteuning en immobilisatie van de
elleboog. Het kan geschikt zijn voor gebruik na stabiele
distale epicondylaire fracturen en stabiele fracturen

van de distale humerus. Zorgt voor immobilisatie of
gecontroleerde beweging van de ledemaat of het
lichaamsdeel.

CONTRA-INDICATIES: Geen
WAARSCHUWINGEN EN AANDACHTSPUNTEN:

« Dit product moet worden voorgeschreven en
aangemeten door een medische zorgverlener.

« Als u een allergische reactie ontwikkelt en/of een
jeukende, rode huid krijgt nadat u in contact bent
gekomen met een onderdeel van dit product, stop dan
met het gebruik ervan en neem onmiddellijk contact op
met uw medische zorgverlener.

« Te strak aanhalen van de banden van de brace kan de
bloedsomloop belemmeren Bij gevoelloosheid of tintelen
de bandjes minder strak aanhalen.

« Niet gebruiken op open wonden.

« Neem onmiddellijk contact op met een medisch
professional als u pijn, zwelling, gevoelsveranderingen of
andere ongebruikelijke reacties ondervindt terwijl u dit
product gebruikt.

« Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of
de verpakking is geopend.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de
bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident als
gevolg van het gebruik van dit product.

INFORMATIE VOOR AANBRENGEN:

A Open alle bandjes en verwijder het vierkante
vilten drukkussen. Breng de brace zo aan dat de
scharnierstang zich direct over de epicondylus
lateralis bevindt.
opmerking: De kunststofomhulsels kunnen indien
nodig met een schaar worden bijgeknipt.

B Maak eerst de bandjes die zich het dichtst bij de
elleboog bevinden, lichtjes vast. Maak vervolgens de
banden aan de boven- en onderkant van de brace
vast.

C  Druk de veiligheidsvergrendeling omlaag, schuif deze
uit en haal deze omhoog. (Afb. C)

D Draai het transparante kunststofkapje net zolang
rond totdat de gewenste flexie- of extensiepin
blootligt. (Afb. D)

E Haal de spanning van de pin door het scharnier iets
te verplaatsen. Verwijder de pin en plaats hem terug
in de gewenste extensiehoek. Herhaal dit vervolgens
voor de flexiehoekinstelling. (Afb. E)

F  Draai de veiligheidsvergrendeling voorbij de pin en
maak de veiligheidsvergrendeling weer vast. (Afb. F)

G Maak het haakmateriaal aan het ene uiteinde van de
schouderband vast aan de humerusmanchetbanden
(zie afbeelding). Wikkel het andere uiteinde om de
pols en verstel voor maximaal comfort. (Afb. G)

GEBRUIK EN ONDERHOUD:

« De voeringen mogen worden verwijderd en worden
gewassen in koud water met milde zeep. Aan de lucht
laten drogen.

« Bevestig de voeringen als zij helemaal droog zijn weer
aan de binnenkant van de kunststofomhulsels.

GARANTIE: Gedurende een periode van zes maanden
na de verkoopdatum repareert DJO, LLC het product
en de bijbehorende accessoires geheel of gedeeltelijk,
of wordt het product vervangen als er materiaal- of
fabricagefouten worden geconstateerd.

UITSLUITEND TE GEBRUIKEN OP VOORSCHRIFT VAN EEN ARTS.
BESTEMD VOOR GEBRUIK BI) EEN PATIENT

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE
E COM CUIDADO AS SEGUINTES INSTRUCOES. A APLICACAO
CORRECTA E VITAL AO FUNCIONAMENTO CORRECTO DO
DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO:

O utilizador previsto devera ser um profissional médico
licenciado, o paciente ou o prestador de cuidados do
paciente. O utilizador deve conseguir ler, compreender
e ser fisicamente capaz de seguir as instrucoes,
adverténcias e cuidados mencionados nas informacdes
de utilizacao.

UTILIZAGAO PREVISTA/INDICACOES: A Ortotese de Cotovelo
IROM da Donjoy foi concebida para proporcionar suporte
e imobilizacao ao cotovelo. Pode ser adequada para
utilizacao na sequéncia de fracturas epicondilares distais
estaveis e fracturas estaveis do Gmero distal. Assegurar a
imobilizacdo ou 0 movimento controlado do membro ou
segmento do corpo.

CONTRA-INDICACOES: Nenhuma
ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:

«Este dispositivo deve ser prescrito e aplicado por um
profissional de salde.

*Se desenvolver uma reaccao alérgica e/ou manifestar
prurido ou vermelhidao na pele apés o contacto com
qualquer parte deste dispositivo, interrompa a respectiva
utiliza¢ao e entre imediatamente em contacto com o seu
médico.

*Um aperto excessivo das correias do suporte podera
comprometer a circulacao. Se sentir formigueiro ou
dorméncia, desaperte as correias.

*Nao aplique sobre feridas abertas.

*Em caso de dor, inchaco, mudancas de sensibilidade
ou outras reaccdes anormais durante a utilizagcao deste
produto, consulte imediatamente o seu médico.

*Nao utilize este dispositivo se estiver danificado e/ou se
a embalagem tiver sido aberta.

NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade competente
no caso de um incidente grave resultante da utilizacao
deste dispositivo.

INFORMACOES PARA APLICACAO:

A Desaperte todas as correias e retire a almofada de
pressao quadrada em feltro. Coloque a ortétese, com
a barra da dobradica directamente sobre o epicdndilo
lateral.
Nota: Se necessério, as armacdes em plastico podem
ser recortadas com uma tesoura.

B Comece por apertar as correias mais proximas do
cotovelo com tensao moderada. De seguida, aperte
as correias nas extremidades superior e inferior da
ortétese.

C.  Empurre para baixo, deslize para fora e levante o
retentor de seguranca da dobradica. (Fig. C)

D. Rode a cobertura de plastico transparente até
conseguir visualizar o pino de flexao ou extensao
pretendido. (Fig. D)

E Alivie a tensao no pino, deslocando ligeiramente a
dobradica. Retire o pino e volte a coloca-lo no ponto
de definicao do grau de extensao pretendido. Agora,
repita este procedimento para ajustar o grau de
flexdo. (Fig. E)

F  Rode o retentor de seguranca para além do pino e
volte a colocar o retentor. (Fig. F)

G Prenda a tira de velcro existente numa das
extremidades da correia do ombro as correias do
manguito do imero, como ilustrado. Coloque a outra
extremidade a volta do pulso e ajuste para maximo
conforto. (Fig. G)

UTILIZACAO E CUIDADOS:

* Os forros podem ser retirados e lavados em agua fria
com um sabao suave. Deixe secar ao ar.

* Prenda os forros no interior das armacdes em plastico
quando completamente secos.

GARANTIA: A DJO, LLC reparara ou substituira toda a
unidade, ou parte da mesma, e 0s respectivos acessorios
devido a defeitos de materiais ou de mao-de-obra por
um periodo de seis meses a partir da data da venda.

SUJEITO A RECEITA MEDICA .
DESTINA-SE A UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE.

@ NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA NATURAL.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJiCI INSTRUKCE. SPRAVNA

APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE:

Zamyslenym uZivatelem je zdravotnicky pracovnik

s licenci, pacient nebo pacientlv pecovatel. UZivatel
musi byt schopen precist veskeré pokyny, varovani

a upozornéni v navodu k pouziti a porozumét jim a musi
byt fyzicky schopen je dodrzovat.

UCEL POUZITI A INDIKACE: Ortéza Donjoy IROM Elbow
zajistuje podporu a imobilizaci lokte. Jeji pouziti mize
byt vhodné u stabilnich zlomenin distalniho epikondylu

a distalniho humeru. Imobilizuje koncetinu nebo ¢ast téla
¢i omezuje jejich pohyb.

KONTRAINDIKACE: Zadné
VAROVANI A UPOZORNENT:

« Produkt musi pfedepsat a nasadit zdravotnicky
pracovnik.

» Pokud se u vas po kontaktu se kteroukoli ¢asti
prostfedku objevi alergicka reakce a/nebo svédéni Ci
zarudnuti k(ize, pfestante prostfedek pouzivat a okamzité
se obratte na zdravotnického pracovnika.

* Nadmérné utazeni popruht ortézy mGze narusit krevni
obéh. Pokud pocitujete brnéni nebo znecitlivéni, popruhy
uvolnéte.

 Neprikladejte na oteviené rany.

« Pokud se béhem pouzivani tohoto produktu objevi
bolest, otok, zména citlivosti nebo jiné neobvyklé reakce,
ihned se obratte na svého lékare.

* NepouZivejte prostfedek, je-li poskozen a/nebo byl-li
jeho obal otevren.

POZNAMKA: Pokud kv(li pouZiti tohoto prostfedku
dojde k zavazné nezadouci pfihodé, oznamte ji vyrobci
a pfisluinému organu.

INFORMACE O APLIKACI:

A Rozepnéte viechny popruhy a sejméte tlakovou
pelotu. Prilozte ortézu tak, aby podpéra kloubového
spoje leZela pfimo na lateralnim epikondylu.
Poznamka: Umélohmotné skorepiny Ize dle potieby
zkratit ndzkami.

B Za mirného napéti zacnéte upinat nejprve popruhy,
které jsou nejblize k lokti. Poté upevnéte popruhy
k hornimu a doInimu konci ortézy.

C  Zatlacte, vysurite a zvednéte bezpecnostni zapadku
kloubového spoje. (obr. C)

D Otacejte priihlednym umélohmotnym krytem, dokud
se neodkryje pozadovany kolik flexe i extenze.
(obr. D)

E  Mirnym pohybem kloubového spoje zmirnéte
tlak na kolik. Vyjméte kolik a vloZte jej do otvoru
pozadovaného extenéniho Ghlu. Nyni cely postup
zopakujte pro nastaveni flekéniho Ghlu. (obr. E)

F  Otocte bezpecnostni zapadkou kloubového spoje za
kolik a vratte zapadku na misto. (obr. F)

G Jeden konec ramenniho popruhu upevnéte
k manzetovym popruhlm v oblasti paze tak, jak
je znazornéno na obrazku. Druhy konec omotejte
kolem zapésti a upravte jej tak, abyste méli pocit
maximalniho pohodli. (obr. G)

POUZITI A PECE:

* Vlozky Ize vyjmout a prat ve studené vodé s jemnym

mydlem. Nechte oschnout na vzduchu.

 Po Uplném vysuseni pfipevnéte vlozky dovnitF

k umélohmotnym skofepinam.

ZARUKA: Pokud do Sesti mésic(i od data prodeje dojde
k zavadé z ddvodu vady materialu nebo chybného
zpracovani, provede spolecnost DJO, LLC opravu
nebo vyménu celého produktu nebo jeho ¢asti a jeho
pfisluSenstvi.

POUZE NA LEKARSKY PREDPIS.
URCENO K POUZITI U JEDNOHO PACIENTA.

@ NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY LATEX.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA S| POZORNE PRECITAJTE
CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE
PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA

Zamyslany pouzivatel ma byt licencovany zdravotnicky
pracovnik, pacient alebo o3etrovatel pacienta. Pouzivatel
musi byt schopny precitat si vetky pokyny, varovania

a upozornenia v navode na pouzitie. Musi im porozumiet
a byt fyzicky schopny ich vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE: Laktova ortéza Donjoy IROM

je urcena na poskytnutie opory a znehybnenia lakta.

Je vhodna na pouzitie po stabilnych distalnych
epikondylarnych zlomeninach a stabilnych zlomeninach
distalnej casti ramennej kosti. Poskytuje znehybnenie
alebo regulovany pohyb koncatiny alebo casti tela.

KONTRAINDIKACIE: Ziadne
VAROVANIA A UPOZORNENIA:

« Tento produkt musi predpisat a nasadit zdravotnicky
pracovnik.

e Ak u vas po kontakte s akoukolvek stcastou tejto
pomocky dojde k alergickej reakcii alebo ak vas svrbi koza
a je Cervend, prestante ju pouZivat a okamZite sa obratte
na svojho lekara.

« Nadmerné utiahnutie popruhov ortézy méze zhorsit
cirkulaciu. Pri objaveni sa tfpnutia alebo zniZenia citlivosti
uvolnite popruhy.

* NepouZivajte na otvorené rany.

« Ak sa pri pouzivani tohto vyrobku objavi bolest,
opuchnutie, zmena citlivosti alebo iné nezvycajné reakcie,
okamzite sa obratte na zdravotnickeho pracovnika.

« Pomdcku nepouzivajte, ak je posSkodena alebo ak bolo
balenie otvorené.

POZNAMKA: V pripade zavazného incidentu stvisiaceho
s pouZivanim tejto pomdcky sa obratte na vyrobcu
a kompetentny Grad.

NAVOD NA POUZITIE:

A Otvorte vsetky popruhy a odstrante Stvorcovy
plsteny tlakovy vankusik. Pouzite svorku so zavesom
kibu priamo nad lateralnym epikondylom.
poznamka: Umelohmotné puzdra je mozné v pripade
potreby skratit noznicami.

B Miernym tahom zacnite pripinanie popruhov
najblizsie pri lakti. Potom utiahnite popruhy na
hornom a dolnom konci ortézy.

C  Bezpecnostni zapadku zavesu kibu zatlacte, vysurite
von a nadvihnite. (Obr. C)

D Otacajte priehladny umelohmotny kryt, kym sa
nedosiahne pozadovany ohyb alebo nebude odkryty
natahovaci kolik. (Obr. D)

E  Uvolnite tlak na kolik pomalym pohybovanim
zavesu kibu. Kolik vyberte a premiestnite ho do
pozadovaného nastavenia stupna extenzie. Teraz to
zopakujte pre nastavenie stupna flexie. (Obr. E)

F  Otocte bezpecnostni zapadku okolo kolika a
vymente zapadku. (Obr. F)

G Podla zobrazenia pripojte latku zavesu na jednom
konci ramenného popruhu k popruhom ramennej
manzety. Druhy koniec omotajte okolo zapastia a
prispoésobte na maximalny komfort. (Obr. G)

POUZITIE A STAROSTLIVOST:

« Vystelky je mozné odstranit a umyt v studenej vode
s jemnym mydlom. Vysuste na vzduchu.

« Po Gplnom vysuseni vystelky pripojte do vndtra
umelohmotného puzdra.

ZARUKA: Spolocnost DJO, LLC vykona opravu alebo vymenu
celého produktu alebo jeho &asti a jeho prislusenstva

z dévodu chyby materialu alebo spracovania po dobu
Siestich mesiacov od datumu predaja.

LEN NA LEKARSKY predpis.
URCENE NA POUZITIE PRE JEDNEHO PACIENTA.

@ PRIVYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY GUMOVY LATEX.

POZNAMKA: A) KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE])
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM FGR
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE ER
VIGTIG FOR, ATANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL:

Den tilsigtede bruger skal vaere en autoriseret laege,
patienten eller patientens omsorgsperson. Brugeren skal
kunne lzese, forsta og vaere fysisk i stand til at udfere
anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er angivet i
brugsanvisningen.

BEREGNET ANVENDELSE/INDIKATIONER: Donjoy IROM albuen
er beregnet til at give stotte og immobilisering af albuen.
Den kan vaere egnet til brug efter stabile frakturer i
epikondylitis og stabile frakturer i den distale humerus.
Giver immobilisering eller kontrolleret bevaegelse af
ekstremiteten eller kropsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: Ingen
ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:
« Dette produkt skal ordineres og tilpasses af en laege.

« Hvis du far en allergisk reaktion og/eller oplever kigende,
red hud efter kontakt med dele af denne anordning, skal
du stoppe brugen og kontakte din leege omgéende.

« Hvis skinneremmene strammes for meget, kan
det kompromittere blodomlgbet. Ved snurren eller
folelseslgshed skal remmene Igsnes.

« Ma ikke anvendes over dbne sar.

« Hvis der opstdr smerter, havelser, fgleforstyrrelser eller
andre usaedvanlige reaktioner ved anvendelse af dette
produkt, skal du omgaende kontakte din lzege.

« Brug ikke denne anordning, hvis den er beskadiget, og/
eller emballagen har veeret dbnet.

BEMARK: Kontakt producenten og den kompetente
myndighed i tilfaelde af, at der opstdr en alvorlig handelse
som fglge af anvendelsen af denne anordning.

ANVENDELSESINFORMATION:

A Abn alle remmene, og tag den firkantede trykpude af
filt ud. Seet skinnen pa med haengselstangen lige over
den laterale epikondyl.

Bemaerk: Plastskallerne kan klippes til med en saks
efter behov.

B Begynd med at stramme remmene taettest pa albuen
moderat. Dernast strammes remmene foroven og
forneden pa skinnen.

C  Tryk haengslets sikkerhedslas ned, skub den ud, og
loft den op. (Fig. C)

D Drej det gennemsigtige plastdaeksel til den gnskede
bajnings- eller straeksplit kommer til syne. (Fig. D)

E Fjern spaendingen fra splitten ved at bevaege
hangslet en anelse. Fjern splitten, og sat den igen
pa plads i straekkets gnskede gradsindstilling. Dette
gentages nu for bgjningens gradjustering. (Fig. E)

F  Roter sikkerhedsldsen hen efter splitten, og sat lasen
pa plads igen. (Fig. F)

G Fastger haegtematerialet ved skulderremmens ene
ende til de humerale manchetstropper, som det ses
pa billedet. Vikl den anden ende omkring handleddet,
og juster, sa den sidder sd behageligt som muligt.
(Fig. G)

BRUG OG PLEJE:

« Foringerne kan tages ud og vaskes i koldt vand og mild
sabe. Lufttarres.

« Foringerne fastggres pa plastskallernes inderside, nar de
er helt tarre.

GARANTI: Op til seks maneder efter salgsdatoen vil DJO,
LLC i tilfaelde af fejl i materialer eller udferelse helt eller
delvist reparere eller udskifte enheden samt tilbehear.

KUN PA RECEPT. N
KUN BEREGNET TIL BRUG PA EN PATIENT.

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURGUMMILATEX.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN GORE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH FULLSTANDIGT
INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN. KORREKT APPLIKATION AR
AV STORSTA VIKT FOR PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDD ANVANDARE:

Den avsedda anvandaren ska vara legitimerad
sjukvardspersonal, patienten eller patientens vardgivare.
Anvandaren bor kunna lasa, forsta och vara fysiskt
kapabel att utfora alla anvisningar, varningar och forsik-
tighetsatgarder i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER: Donjoy IROM-armbagen
ar utformad for att ge stdd och immobilisering av
armbagen. Det kan vara lampligt att anvdnda efter stabila
distala epikondylara frakturer och stabila frakturer i den
distala humerus. Tillhandahaller immobilisering eller
kontrollerat rorelsemdnster av lemmen eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: Inga
VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

» Denna produkt ska ordineras och inpassas av
sjukvardspersonal.

« Om du far en allergisk reaktion och/eller upplever
kliande, rod hud efter att ha kommit i kontakt med nagon
del av detta instrument ska du sluta anvanda det och
kontakta din lakare omedelbart.

« Alltfor kraftig atdragning av stodets remmar kan
dventyra cirkulationen. Lossa pa remmarna om du kdnner
stickningar eller domningar.

» Anvand inte Gver 6ppna sar.

* Om smadrta, svullnad, kanselférandringar eller andra
ovanliga reaktioner uppstdr ndr du anvander den har
produkten, ska du kontakta din lakare omedelbart.

« Produkten far inte anvandas om den ar skadad eller
defekt och/eller om férpackningen har ppnats.

OBSERVERA: Kontakta tillverkaren och behorig
myndighet i handelse av allvarligt tillbud i samband med
anvandningen av denna produkt.

APPLICERINGSINFORMATION:

A Oppna alla remmar och ta bort den fyrkantiga
tryckdynan av filt. Applicera stodet med
gangjarnsstaget direkt over den laterala epikondylen.
Observera: Plastskalen kan trimmas med sax vid
behov.

B BOrja med att fasta remmarna ndrmast armbagen
med mattlig spanning. Dra ddrefter at remmarna
langst upp och langst ned pa stode.

C  Tryck ned, dra ut och lyft upp gangjarnets
sdkerhetssparr. (Fig. C)

D  Vrid det genomskinliga plastskyddet tills dnskat
flexions- eller forlangningsstift ar synligt. (Fig. D).

E Latta pa spanningen pa stiftet genom att flytta
gangjarnet en aning. Ta bort stiftet och satt tillbaka
det vid onskad extensionsgradsinstallning. Upprepa
sedan detta for flexionsgradsjusteringen. (Fig. E).

F  Rotera sakerhetssparren forbi stiftet och satt tillbaka
sparren. (Fig. F)

G Fast krokmaterialet i ena anden av axelremmen till
manschettremmarna vid humers, som visat. Linda
den andra dnden runt handleden och justera for
maximal komfort. (Fig. G)

ANVANDNING OCH SKOTSEL:

« Fodren kan tas bort och tvattas i kallt vatten med mild
tval. Lufttorka.

« Fast fodren pa insidan av plastskalen ndr de &r helt
torra.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller
delar av enheten och dess tillbehdr vid brister i material
eller utforande under en period pd sex manader fran
forsaljningsdatum.

RECEPTBELAGD.
ENDAST AVSEDD FOR EN ENDA PATIENT.

@ EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMILATEX.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH

MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL
OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN ENNEN
LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON TARKEAA
LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET:

Kayttdjan tulee olla valtuutettu terveydenhuoltoalan
ammattilainen, potilas tai hanen hoitajansa. Kdyttdjan on
voitava lukea ja ymmartda kaikki kayttoohjeissa annetut
ohjeet, varoitukset ja huomautukset seka kyettava
fyysisesti noudattamaan niita.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET: Donjoy IROM Elbow on
suunniteltu pitamaan kyyndrpaa paikallaan tai hallitussa
liikkeessa. Se voi soveltua kaytettavaksi stabiilien
distaalisten sivunastan murtumien ja stabiilien distaalisten
olkaluun murtumien jdlkeen. Pitdd raajan tai kehonosan
paikallaan tai hallitussa liikkeessa.

VASTA-AIHEET: Ei ole.
VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

« Taman tuotteen saa madrdtd ja asettaa paikalleen vain
terveydenhuollon ammattilainen.

« Jos saat allergisen reaktion ja/tai ihosi alkaa kutista tai
punoittaa sen jalkeen, kun olet koskettanut jotain taman
laitteen osaa, lopeta laitteen kayttd ja ota valittdmasti
yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen.

« Tuen hihnojen liiallinen kiristys voi haitata verenkiertoa.
Jos havaitaan pistelya tai puutumista, 10ysaa hihnoja.

« Ald kayta avohaavojen paalla.

 Kysy valittomasti neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta, jos koet tata tuotetta kayttaessasi
kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai muita epdtavallisia
reaktioita.

« Ald kaytd laitetta, jos se on vaurioitunut ja/tai jos
pakkaus on avattu.

HUOMAUTUS: Ota yhteytta valmistajaan ja
toimivaltaiseen viranomaiseen, jos taman laitteen kaytto
aiheuttaa vakavan haittatapahtuman.

PUKEMISOHJEET:

A Avaa kaikki hihnat ja poista neliomdinen
puristushuopa. Pue tuki niin, ettd saranatanko
asettuu suoraan lateraalisen nivelnastan paalle.
huomautus: Muovipaallisia voi tarvittaessa lyhentda
saksilla.

B Kiinnita ensin kyyndrpaatd lahinna olevat hihnat
kohtalaisen kireiksi. Kirista sitten tuen yla- ja
alapdassa olevat hihnat.

C  Paina saranan turvasalpa alas, veda esiin ja nosta
yl0s. (Kuva C)

D Kierra lapindkyvaa muovisuojusta, kunnes haluttu
fleksio- tai ekstensiotappi tulee esiin. (Kuva D)

E Vahenna tapin jannitystd siirtdmalla saranaa hieman.

Irrota tappi ja aseta se haluttuun ekstensioasteen

asetukseen. Saada seuraavaksi fleksioaste samalla

tavalla. (Kuva E)

Kierrd turvasalpaa tapin ohi ja kytke salpa. (Kuva F)

G Kiinnitd olkapdahihnan toisessa padssa oleva
koukkutarra olkaluun kalvosinhihnoihin kuvan
osoittamalla tavalla. Kiedo toinen paa ranteen ympari
ja sadda mahdollisimman mukavaksi. (Kuva G)

KAYTTO JA HOITO:

« Vuorit voidaan irrottaa ja pesta kylmalla vedelld ja
miedolla pesuaineella. Anna kuivua.

« Kun vuorit ovat taysin kuivuneet, kiinnita ne
muovipaallisten sisdpuolelle.

m

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisavarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipaivasta.

VAIN LAAKARIN MAARAYKSESTA.
VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.

VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

NORSK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE ANVISNINGENE
NEDENFOR N@YE. DET ER AVG)GRENDE AT PRODUKTET
BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER:

Den tiltenkte brukeren skal vaere lisensiert helsepersonell,
pasienten eller pasientens omsorgsperson. Brukeren

skal kunne lese, forstd og veere fysisk i stand til & folge
anvisningene, advarslene og forholdsreglene i denne
bruksanvisningen.

TILSIKTET BRUK/INDIKASJONER: Donjoy IROM-albuen

er utformet for & statte og immobilisere albuen.

Den kan vaere egnet for bruk etter stabile distale
epikondylzere frakturer og stabile frakturer av distal
humerus. Immobiliserer eller kontrollerer bevegelse av
ekstremiteten eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKASJONER: Ingen
ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

« Dette produktet skal foreskrives og tilpasses av
helsepersonell.

« Hvis du utvikler en allergisk reaksjon og/eller far
klgende, rad hud etter at du har kommet i kontakt med
noen del av denne enheten, ma du slutte d bruke den og
kontakte helsepersonell umiddelbart.

« Overdreven stramming av stettestroppene kan
kompromittere blodsirkulasjonen. Ved prikking eller
nummenhet skal stroppene lgsnes.

« Skal ikke brukes over dpne sar.

« Dersom det oppstar smerte, hevelse, endringer i
folelse eller andre uvanlige reaksjoner ved bruk av dette
produktet, ma du kontakte legen din umiddelbart.

« Ikke bruk produktet hvis det er skadet og/eller
forpakningen har blitt apnet.

MERK: Kontakt produsenten og vedkommende
tilsynsmyndighet dersom det oppstar en alvorlig hendelse
pa grunn av bruk av denne enheten

BRUKSANVISNING:

A Lesne alle stropper og fjern den firkantede
trykkputen av filt. Sett pa stetten med hengselarmen
rett over laterale epikondyl.

Merk: De ytre plastskallene kan trimmes med saks
hvis det er ngdvendig.

B Stroppene narmest albuen festes forst, med moderat
stramming. Stram deretter stroppene pa gverste og
nederste ende av stgtten.

C.  Trykk ned, skyv ut og left opp sikkerhetssperren til
hengselet. (Fig. C)

D. Dreipa det gjennomsiktige plastdekselet til gnsket
fleksjons- eller ekstensjonsstift avdekkes. (Fig. D)

E Avlast spenningen pa stiften ved a bevege hengslet
litt. Fjern stiften og sett den tilbake pa gnsket
ekstensjonsgradinnstilling. Gjenta dette for justering
av fleksjonsgraden. (Fig. E)

F  Drei sikkerhetssperren forbi stiften og sett sperren
tilbake pa plass. (Fig. F)

G Fest borreldsen pa den ene enden av skulderstroppen
til humerusmansjettstroppene, som vist. Vikle den
andre enden rundt handleddet og juster for maksimal
komfort. (Fig. G)

BRUK OG STELL:

« Foringene kan fjernes og vaskes i kaldt vann med mild
sdpe. Luftterkes.

« Fest foringene til innsiden av plastskallene nar de er helt
tarre.

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller
deler av enheten og tilbehoret ved defekter i materialer
eller utfgrelse, innenfor en periode pa seks maneder fra
kjepsdatoen.

RESEPTDELAGT.
TILBRUK PA EN PASIENT.

@ IKKE FREMSTILT AV NATURGUMMILATEKS.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.
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